
Protokoll
5. Sparda-Bank X-Mas Cup

Abschnitt 2 am 07.12.2025

Wettkampfbecken

Veranstalter: Startgemeinschaft Mönchengladbach (SGMG)
Ausrichter: Mönchengladbacher Schwimmverein 1901 e.V

5 Bahnen á 25m
Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 27°C
Handzeitnahme

Abschnittsdaten
Einlass: 0:00 nach vorherigem Abs.

Einschwimmen: 0:30 nach vorherigem Abs.
Kari-Sitzung: 0:00 nach vorherigem Abs.

Beginn: 1:00 nach vorherigem Abs.

Stand: 08.12.2025, 20:12:40 Uhr  erzeugt mit EasyWk

Schwimmbad-Adresse
Hallenbad Rheindahlen
Geusenstraße 33
41179 Mönchengladbach



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 1
Anzahl Meldungen, Abschnitt 2
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.2
Freie Schwimmer Wegberg 1993 2723   0/  5  12/  0
SG Mönchengladbach 5491   4/  3  22/  0
SG Niederrhein 7107   3/  2  12/  0
TV Rheindahlen 1883 e.V. 3184   1/  1   8/  0
Uerdinger SV 08 2949   4/  3  28/  0
Gesamt für den Verband   12/  14   82/  0



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 2
Abschnitt 2 - Sonntag 07.12.2025
  Einlass: 00:00 nach Abs.1 | Einschwimmen: 00:30 nach Abs.1 | Kampfrichtersitzung: 00:00 nach Abs.1
  Beginn: 01:00 nach Abs.1

Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein
Schiedsrichter männlich Kalytta Florian 
Starter männlich Sven Fasold SG Niederrhein
Schwimmrichter 2 Wibke Kuhnen Freie Schwimmer Wegberg 1993
Auswerter 1 Saretz Stefan SG Mönchengladbach
Protokollführer Saretz Stefan SG Mönchengladbach

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter 1 Jennifer Ritter Freie Schwimmer Wegberg 1993
Zielrichter 2 Elena Eschenbeck Uerdinger SV 08
Zielrichter 3 Carsten Kuhnen Freie Schwimmer Wegberg 1993

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer Bahn 1 Steffi Berndt Uerdinger SV 08
Zeitnehmer Bahn 2 Andy Cremer Freie Schwimmer Wegberg 1993
Zeitnehmer Bahn 3 van den Booem Uerdinger SV 08
Zeitnehmer Bahn 4 Stephanie Anders SG Niederrhein
Zeitnehmer Bahn 5 Natlia Schönfeld SSV Rheydt

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Bastian den Drijver Uerdinger SV 08
Zeitnehmer Bahn 1 Damla Akkaya Uerdinger SV 08
Zeitnehmer Bahn 2 Sandra Dettmer Uerdinger SV 08
Zeitnehmer Bahn 3 Heiko Lappeßen TV Rheindahlen 1883 e.V.
Zeitnehmer Bahn 4 Mario Wall SG Niederrhein
Zeitnehmer Bahn 5 Dirk Heine SG Mönchengladbach

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Bahn 1 Diana Fasold SG Niederrhein
Wenderichter Bahn 2 Sebastian Held Uerdinger SV 08
Wenderichter Bahn 3 Apostolos Manassis SG Mönchengladbach
Wenderichter Bahn 4 Kathrin Hertgens SG Mönchengladbach
Wenderichter Bahn 5 Jennifer Arbes SG Niederrhein



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 3
Wettkampffolge für Abschnitt 2
Wettkampf 11 - 25m Freistil mixed
Wettkampf 12 - 25m Brust mixed
Wettkampf 13 - 25m Rücken mixed
Wettkampf 14 - 25m Kraul-Beine mixed

Wettkampf 11 - 25m Freistil mixed
Jahrgang 2019
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Kamil Kovbasa (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:20,04 11
2. Lio Roeßing (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:21,56 8
3. Oskar Mayer (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:25,34 6
4. Emily Mohren (W) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:26,58 5
5. Matteo Berns (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:33,20 4
6. Tom Winkler (M) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:34,35 3
7. Ben Königs (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:34,75 2
8. Julius Jansen (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:39,74 1

Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Katharina-Marie Dölle (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:21,00 11
2. Quentin Brühl (M) 2018 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:21,75 8
3. Mina Lükens (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:23,03 6
4. Dina Held (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:24,28 5
5. William Wu (M) 2018 SG Mönchengladbach 00:24,33 4
6. Lotte Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:28,87 3
7. Lola Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:30,47 2
8. Ediz Akkaya (M) 2018 Uerdinger SV 08 00:33,16 1
9. Margareta Dettmer (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:35,59
10. Lucy Senft (W) 2018 SG Niederrhein 00:39,61
11. Niklas Wilhelm (M) 2018 SG Niederrhein 00:41,10

nicht am Start
Quinn Unnasch (M) 2018 SG Niederrhein

Wettkampf 12 - 25m Brust mixed
Jahrgang 2019
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Kamil Kovbasa (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:26,98 11
2. Emily Mohren (W) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:31,22 8
3. Tom Winkler (M) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:32,42 6
4. Lio Roeßing (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:32,65 5
5. Oskar Mayer (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:34,30 4
6. Ben Königs (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:35,06 3
7. Matteo Berns (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:35,73 2
8. Fredrik Verspohl (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:38,04 1
9. Julius Jansen (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:38,24
10. Mats Marquardt (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 01:02,15

Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Katharina-Marie Dölle (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:25,52 11
1. Mina Lükens (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:25,52 11
3. William Wu (M) 2018 SG Mönchengladbach 00:27,42 6



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 4
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
4. Quentin Brühl (M) 2018 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:27,59 5
5. Dina Held (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:27,66 4
6. Lola Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:28,13 3
7. Melina Loginow (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:30,65 2
8. Margareta Dettmer (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:31,95 1
9. Lotte Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:35,32
10. Ediz Akkaya (M) 2018 Uerdinger SV 08 00:35,33
11. Lucy Senft (W) 2018 SG Niederrhein 01:10,06

nicht am Start
Quinn Unnasch (M) 2018 SG Niederrhein

Wettkampf 13 - 25m Rücken mixed
Jahrgang 2019
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Kamil Kovbasa (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:24,61 11
2. Lio Roeßing (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:28,07 8
3. Emily Mohren (W) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:31,95 6
4. Oskar Mayer (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:32,58 5
5. Tom Winkler (M) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:35,49 4
6. Ben Königs (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:38,51 3
7. Matteo Berns (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:45,90 2

Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Katharina-Marie Dölle (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:24,51 11
2. Quentin Brühl (M) 2018 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:24,53 8
3. William Wu (M) 2018 SG Mönchengladbach 00:25,14 6
4. Dina Held (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:28,12 5
5. Laiyen Bouchoucha (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:29,24 4
6. Lola Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:31,06 3
7. Lotte Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:31,69 2
8. Margareta Dettmer (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:34,09 1
9. Melina Loginow (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:34,76
10. Ediz Akkaya (M) 2018 Uerdinger SV 08 00:37,74
11. Lucy Senft (W) 2018 SG Niederrhein 00:48,34
12. Niklas Wilhelm (M) 2018 SG Niederrhein 00:50,33

nicht am Start
Quinn Unnasch (M) 2018 SG Niederrhein

Wettkampf 14 - 25m Kraul-Beine mixed
Jahrgang 2019
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Lio Roeßing (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:31,48 11
2. Emily Mohren (W) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:31,87 8
3. Oskar Mayer (M) 2019 Uerdinger SV 08 00:38,05 6
4. Tom Winkler (M) 2019 TV Rheindahlen 1883 e.V. 00:43,11 5
5. Matteo Berns (M) 2019 SG Mönchengladbach 00:45,36 4
6. Ben Königs (M) 2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:47,44 3
7. Milla Senft (W) 2019 SG Niederrhein 00:52,03 2
8. Ida Senft (W) 2019 SG Niederrhein 01:02,39 1



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 5
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit P.Pkt
1. Laiyen Bouchoucha (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:27,16 11
2. William Wu (M) 2018 SG Mönchengladbach 00:29,64 8
3. Quentin Brühl (M) 2018 Freie Schwimmer Wegberg 1993 00:30,91 6
4. Katharina-Marie Dölle (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:31,06 5
5. Mina Lükens (W) 2018 SG Mönchengladbach 00:32,24 4
6. Dina Held (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:32,49 3
7. Lola Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:32,95 2
8. Lotte Wilstacke-Frölich (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:34,30 1
9. Ediz Akkaya (M) 2018 Uerdinger SV 08 00:39,68
10. Margareta Dettmer (W) 2018 Uerdinger SV 08 00:40,81
11. Lucy Senft (W) 2018 SG Niederrhein 00:51,58

nicht am Start
Quinn Unnasch (M) 2018 SG Niederrhein



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 6
Kindgerechter Teil
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Lio Roeßing  2019 Uerdinger SV 08  27 

  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:31,48  11 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:21,56  8 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:28,07  8 

1. Katharina-Marie Dölle  2018 SG Mönchengladbach  27 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:21,00  11 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:25,52  11 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:31,06  5 

3. Emily Mohren  2019 TV Rheindahlen 1883 e.V.  22 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:31,87  8 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:31,22  8 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:31,95  6 

3. Quentin Brühl  2018 Freie Schwimmer Wegberg 1993  22 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:21,75  8 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:24,53  8 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:30,91  6 

5. Mina Lükens  2018 SG Mönchengladbach  21 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:25,52  11 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:23,03  6 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:32,24  4 

6. William Wu  2018 SG Mönchengladbach  20 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:29,64  8 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:27,42  6 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:25,14  6 

7. Oskar Mayer  2019 Uerdinger SV 08  17 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:38,05  6 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:25,34  6 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:32,58  5 

8. Tom Winkler  2019 TV Rheindahlen 1883 e.V.  15 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:32,42  6 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:43,11  5 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:35,49  4 

9. Dina Held  2018 Uerdinger SV 08  13 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:24,28  5 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:28,12  5 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:32,49  3 

10. Matteo Berns  2019 SG Mönchengladbach  10 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:45,36  4 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:33,20  4 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:35,73  2 

11. Ben Königs  2019 Freie Schwimmer Wegberg 1993  9 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:47,44  3 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:35,06  3 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:38,51  3 

12. Lola Wilstacke-Frölich  2018 Uerdinger SV 08  8 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:28,13  3 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:31,06  3 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:32,95  2 

13. Lotte Wilstacke-Frölich  2018 Uerdinger SV 08  6 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:28,87  3 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:31,69  2 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:34,30  1 

14. Margareta Dettmer  2018 Uerdinger SV 08  2 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:31,95  1 
  Wk 13 - 25m Rücken mixed - Zeit: 00:34,09  1 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:40,81  0 



5. Sparda-Bank X-Mas Cup 7
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Gesamtpunkte
15. Ediz Akkaya  2018 Uerdinger SV 08  1 

  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:33,16  1 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:39,68  0 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 00:35,33  0 
Lucy Senft  2018 SG Niederrhein  0 
  Wk 14 - 25m Kraul-Beine mixed - Zeit: 00:51,58  0 
  Wk 11 - 25m Freistil mixed - Zeit: 00:39,61  0 
  Wk 12 - 25m Brust mixed - Zeit: 01:10,06  0 

Abschnittende: 13:20 Uhr
Protokollende: 13:55 Uhr

  __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter männlich    Protokollführer  


